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यि खिुी की बात िै कक िमारे संस्थान से चििदी गृि पचत्रका ‘चित्रलेखा’ का ई-संस्करण इस साल से 

िुरू िो रिा िै । ‘चित्रलेखा’ संस्थान के डॉक्टर, अचभयंता, वजै्ञाचनक, अचधकारी, कमजिाररयं एव ं

छात्रं के चविार एवं प्रचतभा को चििदी मं दिाजने का माध्यम िै । इसे संस्थान मं राजभािा कायाजन्वयन 

को बढ़ावा देने की दूसरी सीढ़ी मानना िाचिए । भारत सरकार के राजभािा नीचत के अनुसार चििदी 

भािा को बढ़ावा देने वाले इस कदम की सफलता के चलए परेू संस्थान का योगदान अचनवायज िै । म ं

आिा करती हूँ कक यि ‘चित्रलेखा’ पचत्रका संस्थान मं प्रिचलत िो । इसके पीछे काम करने वाले सभी 

लोगं को िार्ददक िभुकामनाएं । 

 

आपका 

 

प्रो.आिा ककिोर 

चनदेिक, एस.सी.टी.आई.एम.एस.टी 
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 मुझ ेयि जानकर खिुी हुई कक संस्थान ने चििदी गृिपचत्रका “चित्रलेखा” के अगले संस्करण को चििदी भािा 

को बढ़ावा देने के चलए पूरे चित्रा पररवार को प्रोत्साचित करने एवं प्ररेरत करने के उदे्दश्य से प्रकाचित करने 

वाले िं जो िमारे मिान देि को एकजुट करती िै । भारत सरकार अपने चवभागं के ज़ररए चििदी को बढ़ावा 

देने के चलए चवचभन्न योजनाओं को लागू कर रिा ि ैऔर चवचभन्न योजनाओ ँको तैयार कर रिा ि ै। राष्ट्रीय 

मित्व संस्थान िोने के नाते, राजभािा को बढ़ावा देने के चलए श्री चित्रा का भी चजम्मदेारी िै । मंने ध्यान 

कदया कक संस्थान के राजभािा कायाजन्वयन सचमचत कमजिाररयं एवं छात्रं के चलए चवचभन्न कायजक्रमं जैसे 

कक चििदी पखवाड़ा समारोि के दौरान प्रचतयोचगताओं का आयोजन कर रिे िं और चििदी गिृ पचत्रका 

चित्रलेखा का भी प्रकािन कर रिे िं । 

 

इस अवसर पर राजभािा कायाजन्वयन सचमचत को सफलता की कामना करता हूँ और चित्रालेखा के 

प्रकािन के चलए कायज कर रिे सभी को बधाईयां देता हूँ । 

 

 

 

जय चिन्द । 

 

डॉ.िररकृष्ण वमाज पी आर 

प्रमुख, जवैचिककत्सा प्रौद्योचगकी स्कंध 
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चिन्दी पचत्रका का इस अंक अलग अलग व्यचियं के कलात्मक एवं वजै्ञाचनक अचभनव्यचियं की श्रृगंलाओं 

के साथ प्रकाचित िो रिी िै। मं चित्रलेखा केचलए िमारी कमजिाररयं एवं चवद्यार्षथयं द्वारा समर्षपत 

चविारं को एतत्र करने का भगीरथ प्रयत्न के चलए संपादकीय गण को बधाई देता हूँ। 

 

 

डॉ.ए वी जाजज  

कुलसचिव 

 

मझेु यह जानकर खशुी हुई कक चित्रलेखा का अिला अंक प्रकाशन के चलए ियैार है । यह िहृ-पर्त्रका 
हमारे राष्ट्रभाषा कहंदी मं, अपने कलात्मक एव ंलेखन कौशल को व्यक्त करने के चलए चित्रा पररवार के 
सदस्यं को एक अवसर प्रदान करिी है । यह प्रकाशन सिंार के कहंदी माध्यम की दृश्यिा को बढ़ाने 
के चलए भी योिदान देिा । म ंइस अवसर पर चित्रलेखा के सभी योिदानकिािओ ंएव ंसपंादकं को 
बधाई देिा हँू । 
 

शकंर शमाि पी 
सकंायाध्यक्ष 
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चििदी पचत्रका ‘चित्रलेखा’ संस्थान की एक पिल िै, चििदी को बढ़ावा देने के चलए । केरल जैसे राज्य मं, 

जिाँ जन-मन की भािा निं िै, चििदी को बढ़ावा देने का यि कदम चनश्चय िी सरािनीय िै । मझु े

अत्यचधक ििज िै कक मझुे इस पचत्रका के संपादन का दाचयत्व संपा गया । इस अंक मं संस्थान के 

कमजिाररयं ने अमूल्य योगदान कदए िं, उनके अनुभवं से लेकर मनुभावं का संग्रि िै यि पचत्रका । म ं

अपने उन सभी साचथयं की आभारी हू ँचजन्िंने इस पचत्रका के माध्यम से अपने चविार व्यि ककए िं । 

एक नया कदम इस पचत्रका का इलेक्रॉचनक प्रकािन भी िै ताकक यि संस्थान के िर कमजिारी तक पहूिँ 

सके । मझुे आिा िै कक आपको यि अंक पसंद आएगा और आप सब इसी तरि ‘चित्रलेखा’ के प्रकािन म ं

सियोग करते रिगंे । 

  

 

 

 

 डॉ.अनुज्ञा भट्ट 

 संपादक 
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  चस्मतेि एस, उच्चश्रेणी चलचपक 

 

घर से चनकलते िी ऑख चिल उढने से लगता था कक कुछ 

अचनष्ठ िोने वाला िै । लेककन सपने मं भी निी सोिा था कक ऐसा 

अचनष्ठ िोगा। एक िफते पिले, गत रचववार को बाररि मं थोडा चगल गया 

था । बुखार की सीसण िोने के कारण जीवन अतीव जागृत मं िं । घर और 

आसपास दो बार साफ कर िुका हू ँऔर बीवी ने जाँि ररपोट कदया कक आस पास म ंकिं भी पानी न 

रुका पडा िै, कफर भी मं ने खुद इस की जॉि ककया । मं ने एक बार कुएँ मं भी चमट्टी की तेल डालने के 

चलए तक गया था लेककन बीवी ने मछ्छर की तरि यूं आकर रोक कदया । 

बािर चनकलने के चलए भी कुछ प्रोटोकॉलस िै, इस से यि भ्रम न करे कक प्रोटोकॉलस से राज्य सरकार 

व स्वस््य चवभाग से संबचन्धत ि ै। चसर और कान को सुरचक्षत करने वाली प्लासरटक टोपी, ककसी भी 

गंभीर बाररि या तूफान से बिाने वाली छत्तरी साथ रखता हूँ । यि छत्तरी एक मामूली छत्तरी निं िै। 

तीन पीकढयं को बकुार से बिाने वाली यि काली छत्तरी दादा से चवरासत के रूप मं चमली थी ।  

सभी व्यवस्थाएँ िोते हुए भी दो बूदँ, चसफज  दो बूदँ पानी चसर पर पडी । यि दुघजटना के.एस.आर. टी. 

सी बस मं हुआ था । टोपी चनकालकर छत्तरी बदं कर के थैली मं रखते िी बूदंँ चसर पर पडी ।  

ऊपर की ओर देखा तो ओर एक बूदँ मेरे चसर लक्ष बनाकर नीिे आ रिी िै । मं ने झलक  मं सीट से 

उढा,  देखा तो नीिे सीट मं चगर पडी िै बिेारी पानी की बूँद । 

क्या बताऊँ कक तकदीर मं क्या िै । घर पहूिँते िी गले म ंचिि िीि िोने लगा । तुरंत िी, काली चमिी 

एवं तुलसी डाल कर कॉफी पीया । कदन मं दो बार चपता हूँ । कफर भी  कभी कभी गले मं चिि  चिि 

िोता िै, खासने का मन करता िै, आि!!..खांसने के बाद मन भर जाता िै । 

आज भी चसफज  यिी हुआ था । बस मं जाते वि दो- तीन बार खांसी आयी । अिानक सामने वाला उढ 

कर गया तो मन मं कुछ न कुछ िंका आयी । देखा तो सामने वाले सीटं मं बठेै हुए और आस पास म ं

घडे लोग मुि और नाक बदं कर के श्वास को रोक कर खडे ि ं। कुछ लोग आँख लाल कर के देख रि ेथे । 

उन लोगं के िेिरे से लगता था कक वे पूँिना िािते िै कक “बुखार िै तो घर मं बैढना िाचिए था, क्यं 

लोगं को परेिान कर ने के चलए खूम रिे िो?”  

सरकारी आदेि का पालन कर के िी मं खांसता हूँ, कफर भी। गले मं खांसी को रोक कदया गया िै । 

ककतने समय तक रोकंग?े चजतना रोकने की कोचिि करता हूँ उतना िी कोचिि वे बािर आने केचलए 

कर रिे िं। क्या करँू , स्टोप न िोते हुए भी मं ने चिल्लाया “यिँ चनकलना ि”ै। कण्डकटर ने तूरंत बले्ल 

लगा कर कृपा कदखाई। अनजानी सडक मं उतरते िी मं ने अनजाने मं कि कदया  

“ओि  मेरी चन...प्पा......!!!!!” 
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                  यात्रा 

                       

 चजनूब. आर,  पररिारक 

            

यि सत्य िै कक जीवन एक यात्रा िै, और मानव एक यात्री। वे जाने 

या अनजाने, कारणवि एवं चबना कारण के यात्रा करते रिते िं। 

कोई अपना रोटी कमाने के चलए यात्री बनते िै तो कोई मनोरंजन के 

चलए । कोइ ििर देखने के चलए यात्रा करते िै तो कोई गॉव-पिाड 

देखने के चलए। कोई ज्ञान प्राचि के चलए यात्रा करते िै तो कोइ िाचंत या मोक्ष प्राचि के चलए । कोई यात्रा 

के ज़ररए अतीत या िररत्र को खोजते िै तो कोई तीथजस्थल मं जाकर पूजा उपासना करते िं। िमारा लक्ष 

अलग-अलग िै, कफर भी िम सब यात्री ि।ै िमारा माध्यम भी अलग-अलग िो सकते िै, कोई िवाईजिाज़ 

पर तो कोई नॉव पर, कोई रेलगाडी पर तो कोइ कार पर, कोई सईककल पर तो कोई पैतल  कफर भी िम 

सब यात्री िै। 

                भारतीय संस्कृचत मं िार आश्रम बताए गये ि ं ।ब्रह्मियज, गृिस्थाश्रम, वानप्रस्थम   एव ं

सन्यास। सन्यास मं यात्रा को बहुत मित्व कदया गया िै। पूजनीय िकंरािायज, श्री बदू्घ, सन्त कबीर आदी 

यात्री थे। अपना जीवन भर मं वे यात्रा कर के ज्ञान प्राि ककय ेऔर लोकं को अपने ज्ञान से प्रबोद ककये । 

आज कक ज़माने म ं यात्रा को बहुत मित्व िै, यि बुचनयादी चिक्षा के रूप म ं स्कूलं/कॉलजं मं िोना 

अचनवायज िै। यात्रा ककताबं कक तुलना मं बेितर चिक्षक िै । यि ककताबी एवं सैद्धाचन्दक ज्ञान की पुष्टी 

करता िै। यात्रा चजस प्रकार कक भी िो, वि अनुभव और चिक्षा िै । यात्रा िमं अन्य  संस्कृचतयं के लोगं के 

साथ चमलने,संवाद करने तथा बातचित करने का अवसर प्रदान करती िै ।यात्रा अतीत एवं वतजमान का 

अंतर को पििानने की सिायता करती िै और राजनौचतक, सामाचजक,आर्षथक,सामूचिक एवं सामाचजक 

चस्थचतयं की सूिना देती िै । यात्रा अप्रत्याचित परेिाचनयं पर चवजय पाने की िचि प्रदान करती िै । 

िम अगर जीवन मं वास्तचवक  अनुभव एवं चिक्षा प्राि करना िािते िं तो यात्रा करना अचनवायज िै ।  
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फूल 
दीपा एल एस, कायजकारी सिायक 

 

         

 

भोली भाली फूल को देखो, 

         सोिते िं िम कक फूल-  

सभी समय मुस्कुराती िै  

उसकी रोने को न देखता ककसी भी । 

न आिा िै फूल को,भगवान पर िढने की- 

भूिण बनने की । 

फीर भी चिसगारते िै लोग उसे 

कभी भगवान पर कभी िरीर पर । 

फूल की आिामन को न देखता कोई- 

न सोिता कोई, उसकी सपनं को  

              यि समझना िै मानव को कक, 

              दूसरं को भी िै, अपना सा कदल । 

 

 

न ककसी को िै, उसे तोडने का िक, 

न ककसी को िै, उसे तोडने का िक।। 
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मीचडया एवं नारी चविय को कई आयाम िै । मं इस मं से कुछ चविार आप के सामने रखना िािता हूँ। 

क्या मीचडया के अंतवजस्तु एवं अवतरण मं नारी को न्याय संगत िै ? मीचडया के संिलन एवं मीचडया म ं

चनणजय लेने मं नाररयं को ककतनी भचूमका िै ? पाठक व दिजक की दृष्टी से नारी के चलए मीचडया की 

संभावना क्या ि ै ? कैसे मीचडया नारी जीवन को प्रभाचवत करती िै ? कैसे मीचडयाओं के चनयम नारी 

चजवन पर प्रभाव डालती ि?ै मीचडया का के्षत्र अत्यंत चविाल िै अतः यिॉ समािार मीचडया को िी मुख्य 

रूप से उल्लेख ककया जाता िै । 

मीचडया मं कायजरथ स्त्रीयं की संख्य मं वदृ्धी हुई िै, लेककन वे मीचडया मं चनणजय तथा मीचडया नीचतयं म ं

प्रभाव डालने म ंककतने सक्षम िोती िं ? मीचडया मं काम करने वाली नारी आज भी समान नौकरी के 

चलए समान वेतन अप्राप्य वगज ि।ै वतजमान मं भी स्त्रीयं के नाम पर चनकलने वाली पत्र- पचत्रकाओं मं तक 

अंतवजस्तु एवं चवियं का चनणजय लेनेवाला पुरुि िी िै। एक कदम आगे देखा जाए तो पता िलता िै कक इन 

सभ का चनणजय करने वाला बाज़ार एवं चवज्ञापन िै। 

नेटवकज  ऑफ चवमन इन मीचडया ने सभी मीचडया को अपने नारी नीचत व्यि करने का तात्पयज इस संदभज म ं

ककया था । यि बहुत प्रासंचगक ि ै कक कैसे कानून चिलगनीचत के चविय मं िस्तके्षप करता िै। स्त्रीयं पर 

िोनेवाले अत्यािार एवं दवु्यजविार रोकने के चलए कानून िै, लेककन राज्य मं चपछले 5 सालं मं चसफज  150 

से कम पचुलस केस रचजस्टर हुए िं। मीचडया की बदलती प्रौद्योचगकी नारी के चलए एक बडी िुनौती ि।ै 

कैसे स्त्री के चवरोध मं इन्टरनेट एवं मोबईल जैसी नव मीडीया का प्रयोग करते िं, चजसका अनेक उदािरण 

िमारे सामने िै। पुसीस के आकंडं से यि व्यि िोता िै कक इस मं 80% केसं म ंस्त्रीयं को मानिानी 

पहूिँी िै। लेककन इस म ंककसने केसं मं सिी जािं-पडताल करने तथा उचित दंड देने मं सफल िो पाए ि।ं 

लागू की गयी कानूनं की सफल कायाजन्वयन एवं भचवष्य पररचस्थचतयं केचलए कानूनं मं उचित 

संिोधन लाना अचनवायज िो गया ि।ै 

 
 

स्वप्ना वामदवेन, जनसंपकज  अचधकारी 
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िन्दन से वन्दन ज्यादा िीतल िोता िै, 

योगी िोने से उपयोगी िोना ज्यादा अच्छा िै । 

प्रभाव अच्छा िोने के बजाय , 

स्वभाव अच्छा िोना ज़रूरी िै । 

िँसता हुआ िेिरा आप की िान बढाता िै मगर, 

िँसकर ककया हुआ कायज आपकी पििान बढाता िै । 

कुछ पल बैढा करो, 

कुछ पल बैढा करो गुरु के पास, 

िर िीज़ निं चमलती गगूल के पास। 

कुछ पल बैढा करो, 

कुछ पल बैढा करो दोस्तं के पास, 

िर िीज़ निं चमलती फेसबुक के पास। 

कुछ पल बैढा करो, 

कुछ पल बैढा करो खदु के साथ, 

िर िीज़ निं चमलती वाटसाप्प के पास।  

कुछ पल बैढा करो, 

कुछ पल बैढा करो मा-ँबाप के पास, 

िर िीज़ निं चमलती मोबाइल के पास । 

कुछ पल बैढा करो, 

कुछ पल बैढा करो बीवी के पास, 

िर िीज़ निं चमलती टीवी के पास । 

कुछ पल बैढा करो, 

कुछ पल बैढा करो बच्चं के साथ, 

िर िीज़ निं चमलती व्यापार के पास । 

राम प्रसाद, उच्िश्रणेी चलर्पक 
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िरत साम एस एस, कायजकारी सिायक 

 

वाणी मं भी अजीब ििी िोती ि,ै 

कडवा बोलने वाले का ििद भी निं चबकता । 

मीठा बोलने वाले की चमिी भी चबक जाती ि,ै 

मीठा बोलने वाले की चमिी भी चबक जाती ि,ै 

 

वि मं भी अजीब िचि िोती ि,ै 

साथ रिते रिते यूं चनकल जाती ि ै। 

दरू िोने से कौन ककसे याद आता ि,ै 

जि ँभी िो जीलो यि पल, 

कल क्या पता वि किां ले जाता ि ै। 

 

तकदीर मं भी अजीब िचि िोती ि ै। 

िाथ के लकीरं को देखो, 

मूढ्ढी मं रिते हुए भी काबू मं निं आती ि।ै 

 

भूलना भी अजीब ििी िोती ि ै। 

जब तक चज़न्दा हू ँतब तक िाल पूछ चलया करो, 

चमट्टी मं सोने के बाद, 

घर वाले भी भूल जाते ि ं। 
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छाती का ददज खट्टी डकार के रूप मं मामूली कारणं से िो सकता ि,ै या कदल के दौरे के रूप मं जीवन को खतरे म ं

डाल सकता ि ै । छाती के ददज के लक्षणं को गंभीरता से लेना मित्वपूणज ि ै और तरंुत चनकटतम अस्पताल के 

आपातकालीन चवभाग मं देखभाल करना मित्वपूणज िै । यि आपके जीवन या चप्रयजन के जीवन को बिा सकता िै 

। मरीज़ं को कभी भी अपने लक्षणं को चविेि चनदान मं आरोचपत निं करना िाचिए । अक्सर छाती के ददज के 

चवचिष्ट कारणं का चनदान करने के चलए चिककत्सा चविेिज्ञं और चवचभन्न परीक्षणं की एक टीम लेता ि ै। अगर 

यि कदल का दौरा पड़ता ि,ै तो समय मं देरी घातक साचबत िो सकती ि ै। 

कदल का दौरा के मखु्य सामान्य लक्ष्ण समाचवष्ट  

 असिज दबाव, पूणजता, चनिोड़ना, या छाती के कंन्र मं ददज जो कुछ चमनट से अचधक रिता ि,ै या िला जाता 

ि ैऔर वापस आ जाता ि ै। 

 ददज जो कंधे, गदजन, चनिले जबडे़, बािं, या पीठ मं फैलता ि ै।  

 सीने मं अस्वस्थता, िल्केपन, फटकार, पसीना, मतली, झुकाव या सांस की तकलीफ से जुड़ी असुचवधा । 

 कुछ रोचगयं को चविेि रूप से मधुमेि मं मुख्य लक्षण के रूप मं ददज निं िो सकता ि ै। 10% रोचगयं को 

“मूक कदल का दौरा” िोता ि ै। 

जब आप इन लक्षणं के अनुभव िोता ि ंया इन लक्षणं से युि एक रोगी को देखते ि,ं तो उन्िं आराम करं और 

उन्ि ंचनकटतम चिककत्सा सुचवधा के पास ले जाए । कदल की धड़कन की असामान्यता की वजि से कदल का दौरा के 

कारण मृत्यु दर मं अचधकांि को वंररकुलर फाइचब्रलेिन किा जाता ि ै। इसका केवल चवद्यतु सदमे का एक रूप 

देकर इलाज ककया जा सकता ि,ै चजस प्रकक्रया को चडकफचब्रलेिन के रूप म ंजाना जाता ि ै। तो सबसे सुरचक्षत बात 

यि िै कक इस मिीन के साथ अस्पताल पहूिँना ि ै। एक बडे़ अस्पताल तक पहूिँने के चलए लंबी दरूी की यात्रा 

करना खतरनाक िो सकता ि ैक्यंकक उपिार मं देरी पर जरटलताएं चवकचसत िोती ि ं।  

कदल के दौरा का इलाज 

कदल के थके्क से कोरोनरी धमचनयं (जो कदल को रि की आपूती करता ि)ै मं अिानक ब्लॉक के कारण कदल का 

दौरा िोता ि ै। इसचलए उपिार के रूप मं रि के थके्क को िटाने और रि प्रवाि को कफर से स्थाचपत करना ि ै। 

सबसे प्रभावी तरीखा रोगी को कैचथएराइज़िेन प्रयोगिाला से चनकालना और गुब्बारे को डायल करके डायल से 

रि के थके्क को िटाने और स्टंट नामक एक छोटी धातु टू्यब डालना िै । इस प्रकक्रया को प्राथचमक एंचजयोप्लास्टी 

किा जाता ि ै। यि सुचवधा अब देि के अचधकांि चिस्सं मं उपलब्ध िै । 

यकद प्राथचमक एंचजयाप्लास्टी संभव निं ि ैक्यूँकक अस्पताल दरू ि ंया पचत/पत्नी2 घंटे मं ऐसे उन्नत अस्पताल तक 

निं पहूिँ सकते ि,ं तो िम रि के थके्क को भंग करने के चलए दवाएं देते िं । िालांकक यि प्राथचमक एंचजयाप्लास्टी 

के रूप मं प्रभावी निं ि,ै यि भी बहुत तेज़ी से जीवन बिाता ि ै।  

 एचस्पररन, कोलेस्रॉल को कम करने वाली दवाओं, ददज चनवारक जैसी अन्य दवाओं के अलावा सभी  रोचगयं को 

कदया जाएगा । वतजमान युग मं, कदल  के दौरे के कारण मृत्यु दर 10% से कम िो गई ि ै। 

इसचलए यकद आपको कदल के दौरे के लक्षण सकेंतक ि,ं तो जल्द स ेजल्द चनकटतम अस्पताल पहूिँ ं। 

 

अनुवाद - अचमिा एस, क.कहं.अ 
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चििदी पखवाड़ा समारोि 2018 मं ‘तसवीर क्या बोलतीि’ै  

प्रचतयोचगता मं  प्रथम पुरस्कार प्राि लेखन ।        

             चवद्या के. एस, सिायक लेखा अचधकारी 

 

 

यि तस्वीर अपने आप बहुत बातं िमं बताते िं । एक आदमी जो अपने दो िाथं के खोने के बाद भी भारी 

िीज़ं उठाकर अपना जीवनयापन कर रिे िं । जबकक एक चभखारी अपने दो िाथ-पॉव िोने के बावजूद भी 

भीख मागंकर चजऩ्गी चबताते िं । कैसा चवरोधाभास िै । अपने ज़रूरी अंग के चबना भी पिला आदमी 

जीवन चबताने के चलए करठन से करठन काम तक करता िै और एक तरफ वि चभखारी स्वास््य 

बरबात कर रिा िै । 

 

 पिले व्यचि पर िम गवज कर सकते िं । चज़न्दगी के 

करठन परीक्षण के बाद भी वि िार निं माना । ककसी की 

सिानुभचूत के प्रतीक्षा करने की मूजखजता उन्िंने निं ककया 

। अपने बल पर चवश्वास रखकर वे काम करना िरुू ककया 

। इस तरि वे सारे संसार को काम की कीमत कदखा कदया 

। िमं उनकी आदर करना िै । 

 

 दूसरा व्यचि भगवान के कदए हुए स्वस्थ िरीर 

और बल को भूलकर अन्य लोगं की सिानुभचूत की प्रतीक्षा 

करता ि ै। वि मखूज िै । वि िमारे समाज मं एक चविाण ुिै । 

अचधकाररयं को उसे जेल मं डालना  िाचिए । समाज को उससे             

         दूर रिना िाचिए । वि व्यचि सिानुभचूत की मागं करता ि ै । उसे         

काम करने की सारी पररचस्थचतया ंिं  कफर भी वि ककसी  और से  अपने  जीवन चबताने की  प्रतीक्षा रखते 

िं ।  

 

सरकार से मरेी अनुरोध िै कक भीख चमटाए जाए । सारे चभखाररयं को काम करके जीने की मित्व को 

बताया जाए । उन्िं अवगत कराकर काम करने के चलए मज़बूर करं । इसके चलए पिले व्यचि की उदािरण 

दे सकते िं । मेरी प्रतीक्षा िै कक िर व्यचि काम की मित्व को मन मं प्रचतचष्ठत कर सकं । समाज से भीख 

िटाए जाए । स्टीफन िोकीनस अपनी पररचमचतयं के बावजदू भी उच्च चस्थचत मं आया । िलेेन केल्लर मूक-

बचधर िोकर भी पररचस्थचतयं से लड़कर अपनी जीत िाचज़ल की ।  
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चिन्दी िमारी राजभािा,राष्ट्रभािा और संपकजभािा िै । एक स्वाधीन देि के चलए, जो मित्व 

उसके राष्ट्रीय ध्वज और राष्ट्रगान का िै, विी उसकी राजभािा का िै । मिात्मा गांधी ने एक बार यि 

चविार व्यि ककया था कक राष्ट्रभािा बनने के चलए ककसी भािा मं नीिे कदए गए पांि गणु िोने 

आवश्यक िोने िाचिए- 

1. उसे सरकारी अचधकारी आसानी से सीख सकं 

2. वि समस्त भारत मं धार्षमक, आर्षथक और राजनीचतक संपकज  के माध्यम के रूप मं प्रयोग के चलए 

सक्षम िो, 

3. वि अचधकािं भारतवाचसयं द्वारा बोली जाती िो, 

4. सारे देि को उसे सीखने मं आसानी िो, 

5. ऐसी भािा को िुनते समय आरजी या क्षचणक चितं पर ध्यान न कदया जाए। 

   उनका चविार था कक भारतीय भािाओं मं केवल चिन्दी िी एक ऐसी भािा िै, चजसमं उपयुजि 

सभी गणु मौजदू ि।ं मिात्मा गांधी तथा अन्य नेताओं के चविारं का पररणाम यि हुआ कक जब भारतीय 

संचवधान सभा मं संघ सरकार की राजभािा चनचश्चत करने का प्रश्न आया तो चविद चविार मथंन के 

बाद 14 चसतंबर, 1949 को चिन्दी को भारत संघ की राजभािा घोचित ककया गया। भारत का 

संचवधान 26 जनवरी, 1950 को लागू हुआ और तभी से देवनागरी चलचप मं चलचखत चिन्दी चवचधवत 

भारत संघ की राजभािा िै। 

प्रजातांचत्रक देि मं जनता और सरकार के बीि भािा की दीवार निी िोनी िाचिए और िासन का काम 

जनता की भािा मं ककया जाना िाचिए। जब तक चवदेिी भािा मं िासन िोता रिगेा, तब तक कोई देि 

सिी आथं मं स्वतंत्र निं किा जा सकता। प्रत्येक व्यचि अपनी भािा मं िी स्पष्टता और सरलता से 

अपने चविारं को अचभव्यि कर सकता िै। नूतन चविारं का स्पदंन और आत्मा की अचभव्यचि, 

मातृभािा मं िी सम्भव िै। राजभािा देि के चभन्न चभन्न भागं को एक सूत्र मं बाँधने का कायज करती िै, 

इसके माध्यम से जनता न केवल अपने देि की नीचतयं और प्रिासन को समझ सकती िै, बचल्क उसम ं

स्वयं भी भाग ले सकती िै। प्रजातंत्र की सफलता के चलए ऐसी व्यवस्था अत्यंत आवश्यक िै। चवश्व के 

सभी स्वतंत्र देि और नवोकदत राष्ट्रं ने इस त्य को स्वीकार ककया िै कक उनका उत्थान, उनकी अपनी 

भािा के माध्यम से िी सम्भव िै। रूस, जापान, जमजनी, आकद सभी राष्ट्र इसके प्रमाण िं। भारतीय 

संचवधान सभा इस त्य से पणूजतयः पररचित थी। इसचलए यद्यचप अगं्रजे़ी के समथजकं ने उसकी अंतराजष्ट्रीय 

ख्याचत और समचृद्ध की बड़ी वकालत की, कफर भी राष्ट्रीय नेताओं ने देि के बहुसंख्यक वगज द्वारा बोली 

जाने वाली और देि के अचधकािं भाग मं समझी जाने वाली भािा चिन्दी को िी भारत संघ की 

राजभािा बनाया। 

 

      

चविाल वी. प्रभ,ू कचनष्ठ चिन्दी अनुवादक 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%A8
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE_%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A7%E0%A5%80
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8_%E0%A4%B8%E0%A4%AD%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8_%E0%A4%B8%E0%A4%AD%E0%A4%BE
http://bharatdiscovery.org/india/14_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%82%E0%A4%AC%E0%A4%B0
http://bharatdiscovery.org/india/1949
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4_%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4_%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8
http://bharatdiscovery.org/india/26_%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%80
http://bharatdiscovery.org/india/1950
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%BF
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B0%E0%A5%82%E0%A4%B8
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A8
http://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%80
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चििदी पखवाड़ा समारोि 2018 मं ‘तसवीर क्या बोलती ि’ै           चिडचपल गोपी, पुस्तकालय एवं      

प्रचतयोचगता मं  चद्वतीय  पुरस्कार प्राि लेखन ।             प्रलेखीकरण अचधकारी-ए

  

    

सकदयं पिले जब अलक्साडर ग्रिाम बेल ने टेचलफॉन की आचवष्कार की तब वे निं जानते थे कक यि 

मानवता की जड़ं को चिलाने वाली खोज िै । अब मोबाइल फॉन तो तिलका मिा रिा िै । िर एक कदन 

टेचलफॉन टेक्नॉलजी चवकचसत िो रिी िै । िर एक आचवष्कार अब मोबाइल को देखकर या मोबाइल फॉन के 

चलए िो रिा िै ।  

एक तरफ प्रौद्योगीकरण मानवता की सेवा मं िै , अब सुचवधा प्रदान कर रिे ि ंविी मानवता को अपने 

कराल िाथं मं झकोड़ रिे िं । मानवता तो अब सोचियल मीचडया, मोबाइल टेक्नॉलजी को िाथं का 

कटपुतला बन िुका िै । इन सब िीज़ं ने मानवता के कदल-कदमाग पर छा िुका िै । मोबाइल की बहुत िी 

ज़रूरत िै िमं । इन िीज़ं की खोज िी मनुष्य को मनुष्य से जुड़ने के चलए की गई िै । पर अब यि मनुष्य 

को एक दूसरे से अलग कर रिे िं ।                                                                                                                      

बचे्च मा-ँबाप से बात न कर रि ेि ं। वे िमेिा वाट्सअप और फेसबुक म ंफस ेहुए ि ं। िाल िी मं ब्लूवेल गैम 

समािार पत्रं म ंछा गई थी । ऐसी गैम भी मोबाइल फॉन की ‘वरदान’ िै । िम सब एक दसूरे से बात न 

करके मोबाइल पर िाट कर रिे िं । माँ-बाप को बचे्च की परवाि निं, अपने फेसबुक दोस्त की िाल जानने 

मं बैताबी िै । िम ककतनी घटनाएं समािार पत्रं मं पढ़ िुके िं । मोबाइल फॉन की ज़रूरत िै िमं पर यि 

ज़रूरत िमं गुलाम बना िुका िै । 

इस गुलामी को िमं तोड़ना िै । िमारी मन, मचस्तष्क को साफ रखना िै । प्रौद्योगीकरण, िमारे चलए िै न 

कक िम प्रौद्योगीकरण के चलए ।  
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श्री चिश्रा चतरुनाल आयरु्षवज्ञान एव ंप्रौद्योचगकी ससं्थान, चतरुवनतंपरुम म ंप्रधान मतं्री 

स्वास््य सरुक्षा योजना के तित स्वास््य सरुक्षा ब्लॉक की चिलास्थापना की । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

डॉ. ििजवधजन, माननीय केन्रीय मंत्री, चवज्ञान एवं प्रौद्योचगकी,  पयाजवरण, वन एवं जलवायू पररवतजन एवं 

पयजटन और पृ्वी चवज्ञान ने जून 23, 2018 को श्री 

चित्रा चतरुनाल आयरु्षवज्ञान एवं प्रौद्योचगकी संस्था, 

चतरुवनंतपुरम मं प्रधान मंत्री स्वास््य सुरक्षा योजना 

के तित चनमाजण ककये जा रिे स्वास््य सुरक्षा ब्लॉक 

की चिलास्थापना की । प्रो. आिा ककिोर, चनदेिक, 

एससीटीआईएमएसटी  ने समारोि मं स्वागत ककया 

। श्री कटकमपल्ली सुरेन्रन, मंत्री, कोऑपरेिन, पयजटन 

एवं देवस्वम,  संसदीय सदस्य श्रीमती टीच्चर और श्री. 

जॉय अब्रिाम, श्री ओ. राजगोपाल, एम एल ए, श्री के एम िन्रिेखर, अध्यक्ष, एससीटीआईएमएसटी 

एवं पूवज मंचत्रमंडल सचिव, सुचनल िमाज, संयिु सचिव, स्वास््य एवं पररवार कल्याण मंत्रालय ने 

आिीवाजद भािण कदया । डॉ. िररकृष्ण वमाज, अध्यक्ष, जवैचवज्ञान तकचनकी स्कन्ध, एससीटीआईएमएसटी 

ने समारोि मं कृतज्ञता ज्ञाचपत की । 

 

प्रधान मंत्री स्वास््य सुरक्षा योजना के तित 

चनमाजण ककये जा रि ेस्वास््य सुरक्षा ब्लॉक  
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जेताए ँ

 

 

 

 

 

 

 

      , 

डॉ.कचवता राजा, चिककत्सा अधीक्षक पखवाड़ा का उद्घाटन करते हुए 

 

“स्वच्छता िी सवेा पखवाड़ा प्रिार” एससीटीआईएमएसटी मं 16.09.2017 से 27.09.2017 तक आयोचजत ककया गया । 

डॉ. कचवता राजा,  चिककत्सा अधीक्षक ने 16.09.2017 को समारोि का उद्घाटन ककया । कायाजलय के कमजिारी एवं 

अचधकाररयं ने समारोि मं स्वच्छता िी सवेा िपथ ग्रिण ककया। प्रिार के दौरान संस्था के बािर की ड्रनेैज की सफाई, 

आस्पताल पररसर की सफाई, मचिला छात्रावास, एससीटीआईएमएसटी मं नॉपककन चडस्रॉयर की स्थापना, असिाल 

परीसर की सफाई आकद कायज की गयी ।  
 

 
27.09.2017 को पोस्टर प्रचतयोचगता एवं स्वच्छता सवेा 

प्रिार के संबन्ध मं जागरूकता कायजक्रम आयोचजत ककया 

गया । डॉ. कचवता राजा, चिककत्सा अधीक्षक ने कायजक्रम 

की अध्यक्षता की ।डॉ. टी वी िाजी, नॉडल अचधकारी, 

स्वच्छता िी सेवा प्रिार, केरल और डॉ. चबजु सोमन, 

अचतररि आिायज, एससीटीआईएमएसटी ने “स्वच्छता िी 

सेवा” चविय मं भािण कदया । समारोि मं प्रचतयोचगताओं 

के चवजेताओं को रॉफी का चवतरण ककया गया । 
डॉ.कचवता राजा, चिककत्सा अधीक्षक के साथ पुरस्कार 



 

 

चित्रलेखा 2018-19 20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्री चित्रा चतरुनाल आयूर्षवज्ञान एवं प्रौद्योचगकी संस्थान के 34 वं वार्षिक दीक्षांत समारोि 

05.05.2018 को अच्िुतमेनोन स्वास््य चवज्ञान अध्ययन केन्र के सभागिृ मं संपन्न हुआ । समारोि का 

मुख्य अचतचथ श्री नटराजन िन्रिेखरन, अध्यक्ष टाटा सण्स ग्रूप ने दीक्षांत समारोि भािण कदया। श्री के 

एम िन्रिेखर,अध्यक्ष एससीटीआइएमएसटी एव ं

पूवज मचंत्रमण्डल सचिव, भारत सरकार ने समारोि 

की अध्यक्षता एवं उपाचधयं को अर्षपत ककया । डॉ. 

एम आर राजगोपाल, अध्यक्ष, पाचलयम इचण्डया 

समारोि मं चवचिष्ट अचतचथ थे। प्रो. आिा ककिोर, 

चनदेिक, एससीटीआइएमएसटी ने संस्था के िचैक्षक 

एवं आर डी कायजकलाप का प्रचतवेदन प्रस्तुत ककया । 

डॉ.कल्याणकृष्णन, अचधष्ठाता,एससीटीआइएमएसटी 

ने कृतज्ञता ज्ञाचपत की । 

श्री नटराजन िन्रिेखरन, अध्यक्ष टाटा सण्स ग्रूप ने दीक्षांत समारोि 2018 मं भािण देते हुए 

श्री के एम िन्रिेखर,अध्यक्ष एससीटीआइएमएसटी 

एवं पूवज मचंत्रमण्डल सचिव, भारत सरकार उपाचधयं 

का चवतरण करते हुए । 
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डॉ. आिा ककिोर, चनदेिक, एससीटीआईएमएसटी अंतराजष्ट्रीय मचिला कदवस का उद्घाटन करते हुए 

श्री चित्रा चतरुनाल आयरु्षवज्ञान एवं प्रौद्योचगकी संस्था, चतरुवन्तपुरम मं 08 मािज 2018 को अंतराजष्ट्रीय 

मचिला कदवस मनाया गया । डॉ. आिा ककिोर, चनदेिक, एससीटीआईएमएसटी द्वारा उद्घाटन 

समारोप संपन्न हुआ । डॉ. सुन्दरी रवीन्रन टी के, आिायज, स््स््य चवज्ञान, डॉ. माला रामनाथन, 

आिायज, स्वास्थय चवज्ञान एवं स्वप्ना वामदेवन, संपकज  अचधकारी ने समारोि मं अपना चविार व्यि 

ककया।  

राष्ट्रीय चवज्ञान कदवस 2018  

‘ 

राष्ट्रीय चवज्ञान कदवस’ श्री चित्रा चतरुनाल आयरु्षवज्ञान एवं प्रौद्योचगकी संस्था, चतरुवनंतपरुम मं 28 

फरवरी 2018 को मनाया गया । डॉ.चिविकंर एस, प्रािायज, कॉचडयॉलजी,  डॉ. एवी जॉजज, कुलसचिव,  

डॉ. सन्तोि कुमार, उप कुलसचिव, डॉ. रॉय जोसफ, वजै्ञाचनक, डॉ. मनोज कोमत, वजै्ञाचनक आकद ने  

जैवचवज्ञान स्कन्ध, पूजप्पुरा मं आयोचजत कायजकलापं का नेतृत्व ककया । मार इवॉनईस कॉलज, पट्टम एवं 

एन.एस.एस कॉलज, धनुवच्चपुरम के भौचतक चवज्ञान चवभाग के छात्र भाग चलये। 
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07 नवबंर 2017 को भूतपवूज मिाराजा मिामचिम श्री पत्मनाभदास श्री चित्रा चतरुनाल बालराम वमाज के 

105 वं जयंती पर असपताल मदैान मं पूष्पािजन से  मिामचिम को श्रद्धांजली दी । 

डॉ. आिा ककिोर, चनदेिक, 

एससीटीआईएमएसटी ने असपताल 

मैदान मं जनवरी 26 2018 को 

राष्ट्रघ्वज का ध्वजारोिण ककया । 

डॉ. िररकृष्ण वमाज, अध्यक्ष, जवैचिककत्सा 

पौद्योचगकी चवभाग, ने पूजप्परूा कायाजलय 

मं जनवरी 26 2018 को राष्ट्रघ्वज का 

ध्वजारोिण ककया । 
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श्री चित्रा चतरुनाल आयरु्षवज्ञान एवं प्रौद्योचगकी संस्थान,चतरुवनंतपुरम म ं 14 चसतंबर 2017 से 07 

अिूबर 2017 तक चिन्दी पखवाडा मनायी गयी । डॉ. ए.वी जॉजज, कुलसचिव, एससीटीआईएमएसटी ने 

पखवाडा का औपिाररक उद्धाटन ककया । संस्था के चवचवध चवभागं के अचधकारीयं एव ंकमजिाररयं ने 

चिन्दी पखवाडा 2017 के दौरान िलायी गयी चिन्दी प्रचतयोचगताओं मं भाग चलये। 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

डॉ.ए.वी जॉजि, कुलसचिव, एस.सी.टी.आई.एम.एस.टी, कहन्दी पखवाडा 2017 का उद्धाटन 

चिन्दी पखवाडा के दौरान चवचवध चिन्दी प्रचतयोचगताओं म ंअचघकारी/कमजिाररयं भाग लेते हुए  
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चिन्दी पखवाडा समापन समारोि एन एि वाचडया सम्मेलन कक्ष मं 07.10.2017 को संपन्न हुआ । श्री 

चगररजावल्लभन, उप चनदेिक, एससीटीआईएमएसटी ने समारोि का उद्धाटन ककया । डॉ. ए.वी जॉजज, 

कुलसचिव,एससीटीआईएमएसटी, ने उपचस्थत सज्जनं का स्वागत ककया । श्रीमचत गीता कुमारी बी ने 

आिीवाजद भािण कदया । डॉ. सन्तोि कुमार बी, उप कुलसचिव, एससीटीआइएमएसटी, ने समारोप म ं

कृतज्ञता ज्ञाचपत की । श्री चगरीजावल्लभन,उपचनदेिक, एससीटीआईएमएसटी ने संस्था की चिन्दी पचत्रका 

चित्रलेखा 2017 का चवमोिन तथा पखवाडे के दौरान िलाई गयी चिन्दी प्रचतयोचगताओं के चवजेताओं को 

पुरस्कार चवतरण ककया ।समापन सम्मोलण के दौरान चिन्दी मं रटप्पण एवं आलेखन चविय पर चिन्दी कायजिाला 

िलायी गयी। श्रीमचत गीता कुमारी बी ने कायजिाला का नेततृ्व ककया । संस्था के चवचवध चवभागं के अचधकारी 

एवं कमजचिरीयं ने कायजिाला मं भाग चलया । 

 

श्री चगरीजावल्लभन,उपचनदेिक, एससीटीआईएमएसटी संस्था की चिन्दी गृि पचत्रका चित्रलेखा 2017 का चवमोिन करते हुए 

चिन्दी पखवाडा 2017 के समापन समारोि के दौरान िलायी गयी चिन्दी कायजिाला 
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नगर राजभािा कायाजन्वयन सचमचत, चतरुवनंतपुरम  के तत्वावधान मं 23.02.2018 से 09.03.2018 

तक संयिु चिन्दी पखवाडा 2018 संपन्न हुआ। संयिु पखवाडा का उद्धाटन समारोि चवक्रम साराबाई 

अंतरीक्ष केन्र मं 23.02.2018 को  पूवाजह्न 10 बजे आयोचजत ककया गया ।  

कमजिारी भचवष्य चनचध संधठन, चतरुवनंतपुरम मं 26.02.2018 से 28.02.2018 तक चिन्दी 

प्रचतयोचगताएँ िलायी गयी । िमारी संस्था के अचधकारी/ कमजिाररयं ने स्मचृतलेखन, चनबधं लेखन, 

तस्वीर क्या बोल्ती िै, श्रुतलेखन, गीतगायन, प्रश्नोत्तरी आदी प्रचतयोचगताओं मं भाग चलये । 

डॉ. कमलेि गुचलया, वजै्ञाचनक, एससीटीआईएमएसटी द्वारा चनरा एवं 

प्रौद्योचगकी चविय पर कायजिाला िलायी गयी।  
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श्रीमचि टेनी बाबू, िकचनकी सहायक ने नगर राजभािा के तत्वावधान मं आयोचजत संयूि चिन्दी पखवाडा  2017-18 के दैरान 

आयोचजत  गीत गायन  प्रचतयोचगता मं पँिवां स्थान प्राि की । 

श्रीमचि टेनी बाबू, िकचनकी सहायक 

 

 
 
इंटव्यूि लेने वाला : - िररत्र प्रमाण पत्र लाये 

हो ? 
इंटव्यूि देने वाला : - सर वो िो लाना भूल 

िया 
इंटव्यूि लेने वाला : -  

अच्छा कोई बाि नहीं, लाओ अपने मोबाइल 
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राजभािा चवभाग (गृि मंत्रालय) भारत सरकार के कदनाकंकत 16/02/1988 आदेि सं II/12013/3/87-राभा (क

-2) एवं II/12013/01/2011- रा.भा.(नीती/के.अनु.ब्यूरो) के अनुसार संस्था मं चिन्दी मं मूल रटप्पण/आलेखन के 

चलए एक प्रोत्सािन योजना का कायाजनवयन ककया गया ि ै। 

 

इस योजना मं चिन्दी मं पूणज या आंचिक रूप से काम करने वाले कमजिारी/अचधकारी (राज भािा कमजिारी/

अचधकारी के अचतररि) भाग ले सकते ि ं।  
. 

 

‘ग’ के्षत्र मं विज मं 10000 चिन्दी िब्द चलखलेवाले आचधकारी/कमजिारी इस योजना के तित पुरस्कार के चलए 

पात्र िंगे तथा िर साल मं चिन्दी मं ककये गए काम के अनुसार भागेदारं को चनम्नचलचखत नकद पुरस्कार कदया 

जाएगा ।   

 

  

मूल्यांकन के चलए एक मूल्यांकन सचमचत का गठन ककया जाएगा और मूल्यांकन प्रतेक चवत्तीय विज मं ककया 

जाएगा। भागीदारं को उनके द्वारा चलखी गई चिन्दी िब्द का अचभलेख चनधाजररत रूप से रखना िाचिए और 

अचभलेख को सत्याचपत ककया जाएगा। 

 अचधक जानकारी के चलए चिन्दी प्रकोष्ठ से संपकज  करं 

  

प्रथम पुसस्कार 
First Prize 

  

कििीय पुरस्कार 
Second Prize 

  

  

र्त्रिीय पुरस्कार 
Third Prize 

  

(2 Prizes) 

  

  

  

(3 Prizes) 

  

  

  

(5 Prizes) 

  

Rs. 2000/- each (Two 

Thousand) 

  

  

Rs.1200/- each(One 

Thousand and Two Hun-

dred) 

  

Rs. 600/- each (Six Hun-

dred) 
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Purchase Division क्रय प्रभाग 

Personnel Division कार्षमक प्रभाग 

Security Wing सुरक्षा स्कंध 

Institute Library संस्था  पुस्तकालय 
Institutional Ethics Committee 

संस्थाचनक नचैतकता सचमचत 
Research and Publications 
Cell अनुसंधान एवं प्रकािन प्रकोष्ठ 
Internal Complaints Commit-
tee आंतररक चिकायत सचमचत 
Division of Clinical Engineer-
ing चक्लचनकल इंजनीयरी प्रभाग 

Division of Bio Medical  
Engineering 

जैव चिककत्सकीय इंजनीयरी 

प्रभाग 

Computer Division कंप्यूटर प्रभाग 

Construction Department चनमाजण चवभाग 
Electrical Maintenance  

Department 
चबजली अनुरक्षण चवभाग 

Hindi Cell चिन्दी प्रकोष्ठ 

पद नाम  /   Designation 

Visitor चवचज़टर 

Director चनदेिक 

Medical Superintendent चिककत्सा अधीक्षक 

Registrar कुलसचिव 

Deputy Director (Admin) उप चनदेिक (प्रिासन) 
Administrative Medical Of-

ficer 
प्रिासचनक चिककत्सा अचधकारी 

Medical Records Officer चिककत्सा अचभलेख अचधकारी 

Deputy Registrar (Academic) उप कुलसचिव( िैक्षचणक ) 

Secretary to Director चनदेिक के सचिव 

Finance Advisor चवत्त सलािकार 

Administrative Officer प्रिासचनक अचधकारी 

Accounts Officer लेखा परीक्षा अचधकारी 

Internal Audit Officer आंतररक लेखा परीक्षा अचधकारी 

  
  
 
 

 

 
 

 

 
  

 

 

 

 

 

Sree Chitra Tirunal Institute for Medical  

Sciences and Technology 
  

चतरुवनतंपरुम 
Thiruvananthapuram 
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नमेी रटप्पचणया ँ  /  Routine Notings 

For necessary action आवश्यक कारजवाई केचलए 
For your information आप की सूिना केचलए 
Submitted for approval अनुमोदन केचलए प्रस्ततु 
Submitted for signature िस्ताक्षर केचलए प्रस्ततु 
Approved अनुमोकदत 
Please speak कृपया बात करं 
Please discuss कृपया ििाज करं 
Urgent जल्दी , तुरंत , िीघ्र 
In order चनयमानुसार 
For payment भुगतान केचलए 

छुट्टी    /   LEAVE 

CL आकचस्मक छुट्टी   (आ.छु ) 
SL बीमारी छुट्टी     (बी.  छु ) 
EL अर्षजत  छुट्टी 
RH प्रचतबंचधत छुट्टी 
ML प्रसुचत छुट्टी   (  प्र. छु) 
Paternity Leave चपतृत्व छुट्टी  ( चप. छु ) 
C/OFF प्रचतपूरक छुट्टी  ( प्रचत . छु ) 
EOL असाधारण छुट्टी  (असा.छु) 
Quarantine Leave संगरोध छुट्टी 

चवभाग और अनभुाग 
Departments & Division 

Academic िैचक्षक 
Administration प्रिासन 
Audit लेखा परीक्षा 
Examinations परीक्षा 
Finance चवत्त 
Official Language राजभािा 

Assistant Librarian सिायक पसु्तकालयाध्यक्ष 

System Analyst प्रणाली चवशे्लिक 

Scientist वैज्ञाचनक 
Public Relation  

Officer 
जन संपकज  अचधकारी 

Hindi Officer चिन्दी अचधकारी 

Section Officer अनुभाग अचधकारी 

Information Officer सूिना अचधकारी 
Stores and Purchase Of-

ficer 
भंडार एव ंक्रय अचधकारी 

Assistant सिायक 

Senior Assistant वररष्ठ सिायक 

Technical Assistant तकचनकी सिायक 

Lab Assistant प्रयोगिाला  सिायक 

U.D Clerk उच्च शे्रणी चलचपक 
Senior Professional As-

sistant 
वररष्ठ व्यावसाचयक सिायक 

Junior Professional As-

sistant 
कचनष्ठ व्यावसाचयक सिायक 

Hindi Translator चिन्दी अनुवादक 

Library Assistant पुस्तकालय सिायक 

Hindi Typist चिन्दी टकंक 

Library Attendant पुस्तकालय पररिर 

Office Attendant कायाजलय पररिर 

Cleaning Attendant सफाई पररिर 

General Apprentice सामान्य प्रचिक्षकु 

राजभािा काया जन्वयन सचमचत 

Official Language Implementation Committee 

श्री चित्रा चतरुनाल आयरु्षवज्ञान एव ंप्रौद्योचगकी ससं्थान 
Sree Chitra Tirunal Institute for Medical Sciences and Technology 

olic@sctimst.ac.in 


